
 

FITNESS GELAKO MONITOREAREN ORDUTEGIA  

Horario del monitor en la sala fitness   

 

         

 

 

iurkiolaibarrakiroldegia@gmail.com 

 

Astelehena 
Lunes 

Asteartea 
Martes 

Asteazkena 
Miércoles 

Osteguna 
Jueves 

Ostirala 
Viernes 

 

14:30 - 18:30 

 

 

16:00 - 20:00 

 

10:30 - 14:30 

 

 

16:00 – 20:00 

 

 

09:00 - 13:00 


